
 

 ６月２９日（日）、露の浜の清掃に参加しました。地域の皆様とお話しさせていた

だき、楽しく、気持ちよくお手伝いさせていただきました。青い海と青い空、遠く

の船もよく見えて、吹いてくる潮風が心地よく、気持ちもリフレッシュできました。 

短い梅雨が終わり、暑い暑い夏がやってきました。あまりの暑さに心が折れそうになります。 

日本の夏には、音で涼を味わう風鈴、見た目にも涼しげな打ち水、金魚鉢や扇子など昔から涼を

感じるための工夫がたくさんあります。その多くは、五感を使って感じるもので、たとえば打ち水

には、気化熱で地表の熱を発散するという効果に加えて、濡れたところを目にすることで、視覚的

にも涼しさを感じるということです。自分に合う形で”日本の涼み方”を取り入れて季節を感じて

みるのもよいかもしれません。 

「夏河を 越すうれしさよ 手に草履」（与謝蕪村） 

～思わずぞうりを脱いで冷たい川に足を入れてみた～ 

生徒の皆さんは、１学期期末テストが終わり、夏の大会が終わり、今日は終業式。待望の夏休み

が始まります。どんな夏休みにしようか。何をして過ごそうか。考えるだけでワクワクしてきます

ね。まずは１学期間頑張った自分をしっかり振り返ってください。目標はどうでしたか。短い期間

で区切りをつけながら目標をクリアしていく力は大人になっても必要です。１学期を振り返って、

とりあえず夏休みに何をしておかなければいけないか、カレンダーとにらめっこしながらプチ目標

を立ててみてください。 

「算術の 少年しのび 泣けり夏」（西東三鬼） 

        ～夏休み、算数の宿題ができなくて隠れて男の子が泣いている～ 

とは、ならないように、計画的に。学校でも、下記の日程で補習を行います。短い時間ですが、集

中して学習に取り組んでみるのも良いと思います。（詳細は各学年から説明があります。） 

 

 

 

 

保護者の皆様には、お忙しい中、三者面談にご出席いただいてありがとうございました。また、

１学期間、様々なことでご協力いただきましたことお礼申し上げます。また、地域の皆様には、地

域での見守りや声かけをしていただきましてありがとうございました。2 学期もご支援ご協力いた

だきますようよろしくお願いいたします。 

 

☆生徒の生徒による生徒のための生徒総会 

 ７月８日（火）、生徒総会が行われました。６月から生徒

会執行部が中心になって準備をし、各クラスで話し合いを

重ねました。当日は、各学級委員から、「クラスのスローガ

ン」「クラスの良いところ」「下津二中の良いところ」についての発表がありました。そして、生徒
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会からの議題であった「靴下の色」「通学カバンに付けるキーホルダー」について、各クラスから出

た意見を集約し、提案されました。生徒全員に意見や質問がないかを確認し、拍手で可決されまし

た。 

 

 

 

  

 

 

 

 

ルールについては自分たちで見直していくことも 

必要です。今回のルールの改正は、話し合いをして 

自分たちが責任をもって決めたことでもあります。 

自分たちが責任をもって守っていってほしいと思い 

ます。 

今回の生徒総会では、下津第一中学校との交流が 

ありました。それぞれの生徒総会に生徒会執行部が 

参加し、取組等について発表しました。お互いの活 

動を知るよい機会になりました。今回の交流の他、 

２学期にも交流行事を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症対策について、別紙プリントを配付しておりま

す。定期的にWBGTを計測する。こまめな水分補給
や休憩時にはエアコンも効いた部屋でクールダウンを

するなど対策を講じております。ご家庭でも十分な睡眠

と朝食をとるなど、体調の管理にご協力をお願いいたし

ます。 

 

暑中お見舞い申し上げます。 

保護者の皆様には、お忙しい中、個人面談にお越し

いただきありがとうございました。 

夏本番を迎え暑さも大変厳しくなります。保護者

の皆様、地域の皆様、十分な体調管理のうえ、お過

ごしくださいませ。 


